
一時預かりルーム

子育て支援センター

《育児講座》《育児相談》

対象年齢 生後2か月～小学校就学前

利用時間

8：30～16：30
※時間外については要相談

くるんと休館日と
12月29日～1月3日はお休みとなります

利用料金 ＜2か月～2歳＞　30分　200円
＜3歳～就学前＞　30分　100円

お支払い
現金で前払い制となります
利用日当日の受付時に
お支払いお願いします

専属の保育士が、
一時的にお子さんをお預かりします。

保護者の通院や
買い物など理由は問いません。
ご利用は登録制です。

一時預かりの様子

３ 予約

面談・説明２

利用日４

育児講座・手作り講座・
リフレッシュ講座・お楽しみ会
などを行っております。
お子さんはもちろん、

お家の方にむけた講座もあり、
親子で楽しんで参加して頂ける
内容を考えております。
詳しい講座の内容は
子育て支援センターの
おたよりをご覧ください。

＜子育て支援センター開所時間＞
AM 10:00〜12:30
PM 13:30〜16:00

土曜日、日曜日、祝日も
開所しておりますので

ぜひ遊びにきてくださいね！

子育て中のみなさんの出会いの場として
楽しく遊べる広場の開放を行っています。

登録制となっていますので、
支援センター受付で登録のうえ

ご利用ください。

育児相談・保健師相談・
助産師相談・栄養士相談を
月1回程度開催しています。
授乳や離乳食、お子さんの
体のケア、発達について
など育児に関することを
お気軽にお話ししに
来てくださいね！

vol.1こそだてつうしん
くるんと子育て支援センターは

「子育て支援センター」
「一時預かりルーム」

「ファミリー・サポート・センター」
３事業を行っております

いろんなおもちゃがあるよ！
赤ちゃんコーナ

ーも
あ

りま
す
！

つくってみよう
お子さんと一緒に
作って楽しんだり
おうちの方が作る時間も
あってリフレッシュができる
講座になっています。

お楽しみ会
親子で参加できる
お楽しみ会を行っています。
クリスマスと３月頃に
行う予定ですので、
ぜひご参加くださいね！

支援センターに保健師さんや
助産師さん、栄養士さんが
来てくださるので遊びに
きた際にお話を

聞くことができますよ！

＜予約受付時間＞
９：００～１７：００

《利用までの流れ》

登録申請書などの書類の記入

お子さんと一緒に来所して頂き

面談・説明をさせて頂きます。

休館日を除く利用日の2日前までに

電話や来所時にお申込みください

※利用日がわかっている場合は

　ご利用の2か月前からの予約が可能です

必要な持ち物や書類を持参のうえ

来所してください

赤ちゃんから就学前のお子さんまで遊べます
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くるんと子育て支援センター

先生やお友だちと

一緒に楽しく

過ごしています！

いろんな年齢のお子さんに利用して頂いています！

みんなで
おや

つ
！

天

気
の良

い日は外遊び！

のびのび遊べるよ！入
り
口
は

コチラです！

面談手続き１



ファミリー・サポート・センター
対象年齢 おおむね生後４か月～小学３年生

利用時間
８：３０～1８：００
くるんと休館日と

12月29日～1月3日はお休みとなります

利用料金
　1人1時間につき３００円
きょうだい同時利用の場合
…2人目以降1時間１００円

利用理由
病院・美容院・買い物・講演会
冠婚葬祭・きょうだいの行事

リフレッシュなど

子育てのお手伝いができる方（協力会員）
と子育ての手助けをしてほしい方（利用会員）
が会員になり、地域で相互援助活動（有償）
を行う事業です。地域の会員同士の
支え合いを、ファミリー・サポート・

センターのアドバイザーが
橋渡しをしています。

ドトールコーヒーショップが
入っています！
離乳食も買えるし

持ち込みも可能だよ！
お店の商品を購入しなくても

店内の席を使って
飲食オッケーです！

水のひろばの噴水は
循環したお水を
使っているから
キレイだよ！

塩素消毒もしているので
安心して遊べまーす！

お着替え用の
テントもあるよ！

あそびばで
お片付けなどスタッフの
お手伝いをしたり、

鉄棒や跳び箱を頑張ると
いいことがあるかも…！

くるんと子育て支援センター
山形県長井市本町１－１－１

0238‐87‐3261 ホームページはこちら

おすすめ絵本

「じゃあじゃあ びりびり」

「わにわにのおふろ」

「まるまるまるのほん」

長井市立図書館で借りることができる絵本なので
ぜひ手に取って読んでみてくださいね！

図書館では毎月第４土曜日

10:30から「おはなし会」を

開催しています！

申し込み不要なので

気軽に遊びに来てね♡

室内あそびのとき盛り上がるのが風船あそびです。
さらに風船に紐をつけることで遊びが広がりますよ。

上から風船をぶら下げたり、
風船をタッチされないように逃げたり、
風船をペットに見立ててお散歩したり…
風船に紐をつけるというプチアイデアで
いろんな遊び方が生まれます。
ぜひ試してみてくださいね！

ふうせんあそび

雨の日にカッパを着てお外あそびもおすすめです。
雨の日は外に出てはいけないかなと思いがちですが、
気温が低くない雨の日は雨に濡れて遊ぶのも

いつもと違う体験で楽しいですよ
あえて雨を楽しむことで、

雨の日も楽しい日に変わりますね！

雨あそび

くるんとの豆知識

 会員登録をして、1.
　　協力会員の方は講習会の受講
   2.  利用会員からの申し込み
   3.  協力会員への依頼とマッチング
   4. 協力会員の紹介と事前打ち合わせ
   5. 活動開始
   6. 活動終了
   7. 報酬の支払いと受け取り
   8. 協力会員の方はセンターに活動の報告
   9. 終了

自分も子どもを預かってほしいけれど、時間があるときは
子どもを預かることができるという方。

子育てのお手伝いをしたい方が会員登録をして協力会員に
なります。協力会員の方は、センターが実施する講習を
受けてから活動を開始します。

子育ての手助けを借りたい方が会員登録をして利用会員に
なります。長井市に居住または在勤しており、
小学３年生以下のお子さんを養育している方が対象です。

協力会員 ―

利用会員 ―

両方会員 ―

＜利用時間＞
８：３０～１８：００

(電話受付 ９：００～１７：００)
※予約は2日前までとなっております

会員募集中です！《利用までの流れ》

「子育て支援センター」「一時預かりルーム」「ファミリー・サポート・センター」問い合わせ先


